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Desde la Casa Este de la Luz
Que la sabiduria se abra en aurora sobre nosotros
Para que veamos las cosas con claridad

Desde la Casa Norte de la Noche
Que la sabiduria madure en nosotros
Para que conozcamos todo desde adentro

Desde la Casa Oeste de la Transformacion
Que la sabiduria se transforme en accion correcta
Para que hagamos lo que haya que hacerse

Desde la Casa Sur del Sol Eterno
Que la accion correcta nos de la cosecha
Para que disfrutemos los frutos del ser planetario

Desde la Casa Superior del Paraiso
Donde se retinen la gente de las estrellas y nuestros antepasados
Que sus bendiciones lleguen hasta nosotros ahora

Desde la Casa Inferior de la Tierra
Que el latido del corazén cristal del planeta
Nos bendiga con sus armonias para que acabemos con todas las guerras

Desde La Casa Central de la Galaxia
Que esta en todas partes y al mismo tiempo
Que todo se reconozaca como luz de amor mutuo

iAh Yum Hunab Ku Evam Maya E Ma Ho!
iAh Yum Hunab Ku Evam Maya E Ma Ho!
iAh Yum Hunab Ku Evam Maya E Ma Ho!

“iSalve la Armonia de la Mente y la Naturaleza!”



Tormenta R.@g@m@m(f@ Agul

26 de Julio, 2012 - 25 de Julio, 2013

Cédigo del Encantamiento para el afio:
Kin 59: Tormenta Resonante Azul

Yo canalizo con el fin de catalizar
Inspirando la energia
Yo sello la matriz de la autogeneracion
Con el tono resonante de la sintonizacién
Yo soy guiado por el poder de la magia

Cémo Leer ¢f Calendario de 13 Lunas

1. Fecha del calendario Gregoriano. (ejemplo: 26/7).
o 2. Nombre de la Luna (mes) (ejemplo: Luna Magnética).
& 3. Plasma Radial, que es el dia de la semana ¢

2 3 (ejemplo: €D Dali, ver pagina 15).

4.DiadelaLuna.

5. Firma Galdctica, una combinacién del Sello Solar y el Tono
Galdctico (ver pagina 15). Con esto obtienes el Cédigo del
Encantamiento Diario (ver pagina 18). El niimero del kin

5 muestra que dia es en el Tzolkin/Médulo Armoénico (mostrado

en la parte trasera de este librito).

Fases
de la Luna

Los ( 6,,, ) son llamados Portales de

Activacién Galdctica - dias con mayor flujo de energias
galacticas.

Meditaciones Sincronizadas (Ver pagina 23)

1 () Meditacién del Puente Arco Iris (Cada dia@Silio)

#¢ Meditacion Desatando los Nudos (Cada 13 dias en Tono
3.



In(roducecion

Muchos eventos sin precedentes se estan llevando a cabo en nuestro Planeta. Todo
lo que ocurre en nuestro mundo superficial es s6lo un sintoma de nuestro cambio
interior colectivo. El sistema de conocimiento basado en la Ley del Tiempo apunta
a la urgencia de la raza humana para cambiar su relacion con el tiempo; y por lo
tanto a “cambiar los tiempos”.

Un nuevo tiempo estd amaneciendo a medida que hacemos la transicién de la
frecuencia de tiempo 12:60 al 13:20. Como guardianes de la Tierra, nos
corresponde a cada uno de nosotros ayudar en esta transicion, elevando nuestra
frecuencia de forma consciente hacia una nueva vibracién y un nuevo tiempo.
Esto, a su vez, ayuda a aumentar la frecuencia del Planeta. Apenas hemos comen-
zado a aprovechar los poderes latentes de nuestra mente colectiva.

El calendario de 13 Lunas/28 dias es el umbral que nos introduce en el vasto reino
del orden sincrénico. Seguido a diario, te proporciona una nueva lente a través de
la cual percibir los eventos a tu alrededor y sus conexiones sincronicas.
Sincronicidad se refiere a la inteligencia césmica subyacente que sincroniza a
personas, lugares y eventos en un orden significativo.

Aprender los codigos sincrénicos del tiempo te ofrece un contexto totalmente
nuevo para vivir. Los codigos y afirmaciones diarias son radiogramas cuatridimen-
sionales matemadticamente codificados que abren tu mente a nuevas posibilidades.
Tu firma galdctica es tu contrasefia para la cuarta dimension.

En el orden sincrénico, el nivel més simple son los 20 sellos, los 13 tonos y el ciclo
de 28 dias. Aqui es donde empezamos. Podemos comenzar a construir desde ahi'y
comenzar a sentir la riqueza de un tiempo ordenado que no hemos conocido antes.

Cada dia, toma nota del sello solar y del tono galactico. Busca el guia y la afirmacién
diaria en las paginas 18-20. Medita en esto. Luego localiza el sello solar diario en el
Holon Planetario, y también en tus dedos de las manos o pies. Localiza el tono del dia
en una de las 13 articulaciones de tu cuerpo (pagina 15). Busca el kin diario en el
Tzolkin/Médulo Armoénico en la parte trasera de este librito.



Ten en cuenta las 52 casillas sombreadas—estas son conocidas como portales de
activacion galdctica, y representan dias de super frecuencia. Para aprender mas
sobre los cédigos sincrénicos ver “The Star Travelers 13 Moon Almanac of
Synchronicity”, disponible en www.lawoftime.org.

¢Por que Ufilisar ¢l Calendario dc 13 Lunas?

Un calendario es una plantilla o patrén de tiempo. El cambio de eones tiene mucho
que ver con el cambio de las frecuencias de tiempo, y por lo tanto, con la renovacion
de nuestras mentes. El 21 Dic. 2012 (Luna Ritmica, Seli 9), salimos de un rayo de
sincronizacion galactico de 5.125 afnos, conocido también como el “ciclo historico”
Este es seguido por un periodo de 216 dias que nos prepara para entrar en un nuevo
rayo galdctico o Sincronizacion Galdctica: 26 de Julio de 2013, Semilla Galdctica
Amarilla. Podemos prepararnos para este cambio de rayos, o “cambio de tiempos”,
elevando nuestra frecuencia vibracional. El uso diario del calendario de 13 Lunas
nos ayuda a elevar nuestra frecuencia fuera de la matriz del ciclo histérico, y
reorienta nuestra mente hacia una realidad armoénica superior de nuestro futuro
galactico.

La importancia del calendario de 13 Lunas no yace en su superficie visible, sino més
bien en el hecho de que es un umbral y una puerta que nos conecta a la vasta red de
sincronias que fundamenta todas las manifestaciones. El uso diario del calendario
de 13 Lunas incrementa las incidencias de la sincronicidad mediante la profun-
dizacion en tu consciencia intuitiva de las interconexiones de la gente y los eventos.

El calendario de 13 Lunas/28 dias representa una matriz armoénica de tiempo-
espacio. El estdndar de medida es un ciclo de 28 dias, llamado Luna porque la Luna
tarda 28 dias en orbitar la Tierra; hace esta orbita 13 veces al ano. 28 dias también
es el promedio entre los ciclos de la luna, el sinddico de 29,5 dias (de luna nueva a
luna nueva), y el ciclo sideral de 27,1 dias. Por lo tanto, es una medida de la 6rbita
solar de la Tierra usando el estandar lunar de 28 dias.

Esto crea una medida orbital perfecta de 13 Lunas de 28 dias, totalizando 364 dias,
6 52 semanas perfectas de 7 dias cada una. Ya que el dia 365 no es un dia de la
semana o de la Luna, se le conoce como el “Dia Fuera del Tiempo”—;{Un dia para
celebrar la paz a través de la cultura, el perdon universal y el tiempo es arte!



Quc cs [a Lcy del Ticmpo? Ticmpo BD)’ 4D

La Ley del Tiempo es una ley y principio universal. Establece que el tiempo es el
factor que sincroniza todo en el universo. En otras palabras todos nos movemos a
través de nuestra vida, y algunas veces nos experimentamos como si “fueramos un
mismo ser” y otras veces no. Cuando “somos un todo’, todo estd sincronizado; esto
es cuando estamos en “sincronia” con la Ley del Tiempo. Esto es ley natural.

Como un constructo puramente cuatridimensional, el orden sincrénico puede ser
entendido como un ser etérico, como un sueflo, o como un elemento altamente
estructurado del reino imaginal. Esto no es lo mismo que las estructuras molecula-
res y dimensiones del espacio que definen la tercera dimension.

La tercera dimension estd coordinada por constructos de tiempo lineal, incluyendo
constructos de duracién. En el tiempo cuatridimensional, los constructos de
duracion sélo poseen un significado si son coordinados por los codigos arménicos
del orden sincrénico. Nosotros limitamos mucho nuestra consciencia al seguir
estrictamente los constructos lineales de tiempo.

El calendario tradicional Juliano/Gregoriano es un ejemplo de un constructo de
duracion en tiempo lineal. Corresponde a la duracién del ciclo de la 6rbita de la
Tierra alrededor del Sol. Sin embargo, este patrén no se corresponde completa-
mente con el orden armoénico. Este calendario tiene 52 semanas, un niimero que
corresponde a una frecuencia armonica (7 x 52 = 364 = 13 x 28), pero el orden de
las semanas no concuerda con el nimero de dias en cada uno de los doce meses
(meses de 28, a veces de 29, 30 6 31 dias).

Estas irregularidades de dias de la semana y dias por mes cambiantes tienen un
efecto a largo plazo sobre la mente, una vez que ésta los acepta como normal.
Aparte de esto los nombres de los meses son irracionales (Septiembre, el noveno
mes, significa “7”, Octubre, el décimo mes significa “8”, etc.). La mente consciente
y la subconsciente registran estas irregularidades como “normales”, y consecuen-
temente la sociedad se encierra de forma inconsciente en patrones contraprodu-
centes de irregularidad e irracionalidad sin solucion.



Agrega este calendario al reloj mecénico de 60 minutos y se creard un programa de
tiempo artificial: 12:60 (12 meses, 60 minutos). Vivir en el tiempo artificial nos
desconecta, tanto como especie como individualmente, de nuestra verdadera
naturaleza.

La frecuencia 13:20 es un puente para asistir a nuestro surgimiento desde el denso
espacio del tiempo lineal a la magnifica simplicidad y magia del tiempo natural. El
calendario de 13 Lunas/28 dias es un mecanismo césmico que crea una frecuencia
que se ajusta a la frecuencia solar. La frecuencia 13:28 se encaja perfectamente con
la frecuencia 13:20 para crear un giro solar galactico de 52 afios, que es la medida
de Sirio B en su 6rbita alrededor de Sirio A. La fecha de inicio, 26 de Julio,
corresponde al ascenso heliacal de Sirio.

Ten en mente que la matriz de 365 dias y la matriz de 260 dias son los dos
programas principales que estas siguiendo simultdneamente. Nota: El ciclo de 260
kines (dias) correlacionado con el ciclo de 365 dias del calendario de 13 Lunas
crean un ciclo de 18.980 dias o0 52 afios, en el cual no hay dos dias repetidos. A esto
se le llama Ciclo Solar Galdctico.

LunAa FuerA peL Tiempo Y Nuevo CicLo

El cierre del Gran Ciclo de 5.125 afios ocurre en el noveno dia de esta Luna Ritmica
(o Luna Fuera del Tiempo), Kin 207: Mano Cristal Azul. El dia siguiente, Kin 208,
inicia un ciclo de 216 dias (22 Dic. - 25 Julio), que es un momento de unificaciéon
e integracion espiritual planetaria. Este es el periodo de gestacion de un nuevo ciclo
evolutivo donde un nuevo rayo galactico de informaciéon se introduce
gradualmente. Este nuevo rayo de inteligencia puede considerarse como un ser
embrionario que germinara durante siete Lunas misticas (Lunas 7-13), antes de
darse a luz a si mismo el 26 de Julio, 2013, con el retorno del Pueblo de OMA
(Matriz Original Alcanzada) y la Sincronizacién Galdctica, el lanzamiento de la
Nave del Tiempo Tierra 2013. Estas siete Lunas ocurren todas dentro del ciclo de
216 dias de la cubicacion de la Tierra. (Ver “Onda de Densidad Espiral Galactica”
en www.13lunas.net/ejercicios/OndaDensidadEspiralGalactica.htm, y el
Manual Galactico gratuito en www.13lunas.net).
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Dia Fuera ({C[ TiCIllPO Cadz 1992, la actividad principal de la Red de Arte Planetario

ha sido organizar el Dia Fuera del Tiempo/Festival Planetario de Paz a
través de la Cultura. El dia Fuera del Tiempo, observado anualmente el
25 de Julio, es un dia para cele el Tiempo como Arte y para compartir
el amor y el perdén unive La Red de Arte Planetario es una
organizacién mundial dedicada a la divulgacién del calendario de 13 Lunas
ylaLey del Tiempo. jAyuda a o zar un evento en tu comunidad! V
www.planetartnetwork.info para encontrar un nodo de la Red de Arte
Planetario en tu area.

Bandcra dc [a Pag

Las tres esferas rojas de la Bandera de la Paz representan la
unidad a través del arte, la ciencia y la espiritualidad.

Noche Resonante Azul

El rojo es el color de la sangre que une a la humanidad como
una familia. El circulo alrededor de las tres esferas representa
la naturaleza ciclica del tiempo.

En 1935 en Washington D.C, veintidds naciones firmaron
el Pacto de Roerich creado por Nicholas Roerich para

“Donde hay Paz hay Cultura. declarar la Paz a través de la Cultura.
Donde hay cultura hay Paz”.
~Nicholas Roerich En 1995 la Red de Arte Planetario - Movimiento Mundial

de Paz Cambio al Calendario de Trece Lunas adoptd esta
14 bandera como uno de sus simbolos oficiales.



20 Scllos So[arcsy 13 Tonos Calselicos

Los 20 Sellos Solares y los 13 Tonos Galdcticos describen los procesos de la creacion cosmica.

20 Scllos Solarcs 13 Tonos Caléelicos
(e=1,——=5)

i eee ot
|. Dragén 6 g;xl;dz‘?gggs 11 Eﬂ Mono I6@ Guerrero :. Ke;g:renco ; soallaarcnco
25 Viento 7@ Mano |2 Hun-xano |7. Tierra Eléctrico == Planetario
3 Noche 8 Estrella |3 g:lné:nefgm Iﬂ@ Espejo ,,ee  Auto-Existente == Espectral
4 Semilla 9. Luna |4 Mago |9. Tormenta - pionado === Cristal
S@ serpiente 1069 perro 5@ Aguila 0T Sol o pimico 222 Cosmico

== Resonante

Scllos cn cf Cucrpo. Scllos en [a Ticrra

Los cddigos del tiempo natural estdn contenidos en nuestro Cuerpo y en la Tierra.
A %
s es 9 Eu 5] [
\ \

Izquierda Derecha
Manos

g
. L DR R & e

Izquierdo Derecho

Esto es llamado “Holon Planetario” (Holon = cuerpo
4-dimensional en el tiempo). Activa el Holon de la Madre
Tierra cada dia para alinearte con Ella.
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Encucnfra Tu Firma CGalscfica

El dia en que naciste en el calendario de 13 Lunas estd codificado por tu firma
galdctica: tu contraseiia hacia el tiempo cuatridimensional. Tu Firma
Galéctica es una de las 260 posibilidades mostradas en el Tzolkin/Médulo
Armonico (mostrado en la parte de atras de este librito).

Al jugar el rol de tu firma galdctica, te permites a ti mismo —tu mente, cuerpo
y espiritu— vibrar en esa frecuencia en particular y la compartes con todos a tu
alrededor. Este es tu regalo al mundo.

Para encontrar tu Firma Galactica, sigue las siguientes instrucciones:

1.

;En qué ano naciste? Encuentra el nimero correspondiente al aflo en que
naciste en la Tabla del Aio.

2. Toma el nimero que encontraste y simalo al nimero correspondiente al mes

en que naciste en la Tabla del Mes.

. Ahora sumale el dia del mes en que naciste. Ejemplo: Si naciste el 28 de

Noviembre, simale 28. (Afios bisiestos: Si naciste el 29 de Febrero antes
del mediodia de la hora local, utiliza el 28 de Febrero. Si naciste después
del mediodia de la hora local, utiliza 1 de Marzo)

iLa cifra total que tienes es el nimero Kin de tu firma galactica!
(Si el nimero obtenido es mayor a 260 debes restarle 260).

. Mira el Tzolkin en la parte de atras de este librito, encuentra tu nimero

de kin, esta es tu firma galactica. Ejemplo: Kin 59 es el sello de la Tormenta
Azul y el Tono Resonante (tono 7)

. La Firma Galictica siempre se lee: “Sello, Tono, Color” o “Sello, Numero del

Tono’, por ejemplo “Tormenta Resonante Azul” o “Tormenta 7”.

. jAhora puedes ir a la pagina 18 para obtener tu cdigo del encantamiento!

iBienvenido a la Nave del Tiempo Tierra!



Tabla del Afo

" Aio en Nimero)
que naciste | del aiio

2013 1961 (1909 217
2012 1960 (1908 112
2011 1959 (1907 7

2010 1958 (1906 162
2009 | 1957 (1905 57
2008 | 1956 (1904 212
2007 | 1955 (1903 107
2006 | 1954 (1902 2

2005 1953 |1901 157
2004 | 1952 |1900 52
2003 | 1951 |1899 207
2002 | 1950 (1898 102
2001 | 1949 |1897 257
2000 | 1948 (1896 152
1999 | 1947 [1895 47
1998 | 1946 |1894 202
1997 1945 (1893 97
1996 | 1944 |1892 252
1995] 1943 (1891 147
1994 | 1942 [1890 42
1993 | 1941 |1889 197
1992 1940 |1888 92
1991 | 1939 |1887 247
1990 | 1938 1886 142
1989 | 1937 1885 37
1988 1936 |1884 192
1987 1935 (1883 87
1986 | 1934 |1882 242
1985 1933 (1881 137
1984 1932 (1880 32
1983 ] 1931 (1879 187
1982 1930 |1878 82
1981 | 1929 |1877 237
1980 ( 1928 |1876 132
1979 | 1927 11875 27
1978 1926 |1874 182
1977 | 1925 |1873 77
1976 | 1924 |1872 232
19751 1923 (1871 127
1974 1922 |1870 22
1973 ] 1921 [1869 177
1972 1920 |1868 72
19711 1919 |1867 227
1970 | 1918 |1866 122
1969 [ 1917 1865 17
1968 1916 |1864 172
1967 | 1915 1863 67
1966 | 1914 |1862 222
19651 1913 (1861 17
1964 1912 [1860 12
1963 ] 1911 [1859 167

19621 1910 11858 62 J

Tabla def Mes
Mes en que
naciste
Enero 0
Febrero 31
Marzo 59
Abril 90
Mayo 120
Junio 151
Julio 181
Agosto 212
Septiembre 243
Octubre 13
Noviembre 44
\Diciembre 74
Ejemplos:

José Argiielles/Valum Votan
(24 de Enero, 1939):

247 +0+24 =271 - 260 =11.
Kin 11, Mono Espectral Azul

El 14° Dalai Lama (6 de Julio, 1935):
87 + 181 +6 =274 - 260 = 14.
Kin 14, Mago Magnético Blanco

Amma (27 de Septiembre, 1953):
157 + 243 + 27 =427 - 260 = 167.
Kin 167, Mano Espectral Azul

21 de Diciembre, 2012:
112 + 74 + 21 = 207.
Kin 207, Mano Cristal Azul

26 de Julio, 2013. Sincronizacion Galdctica
(Lanzamiento de la Nave del Tiempo Tierra
2013)

217 + 181 + 26 =424 - 260 = 164

Kin 164, Semilla Galdctica Amarilla



C(’)({ig'o del Encanlamicn(o

Cada dia tiene una firma galactica (o Kin), una combinacién de un Sello y un Tono.

Utilizando la férmula de abajo, tu puedes construir el c6digo del encantamiento para tu
propia firma galactica o para la firma galdctica diaria. Hay en total 260 c6digos del
encantamiento. Medita en el c6digo del encantamiento, ve que mensajes e intuiciones

puedes recibir. Para buscar el codigo del encantamiento reemplaza la letra roja, en la
formula de abajo, con la palabra clave correspondiente en las tablas. Nota: Para la quinta

linea del codigo del encantamiento, usa la palabra clave correspondiente al Sello Guia.

Encuentra el Guia en la pdgina 20.

Cel/lla D,

Yo A conelfinde B,

Yo sello el/la E de (del/dela) F,
Conel tono G del (dela) H,
Yo soy guiado por el poder de (del/de la) F (para el Sello Guia, encuéntralo en la pag. 20)
(Osieltonoes 1,6 u 11: “Yo soy guiado por mi propio poder duplicado”)

En los dias de Portal de Activacion Galdctica, incluye la frase: “Yo soy un portal de activacion galictica, entra en mi”

13 Tonos A C G H )
_.Z : Poder Creativo Accién Nombre del Tono Funcién
Magnético Unifico Atrayendo Magnético Propdsito
Lunar e Polarizo Estabilizando Lunar Desafio
Eléctrico  ®e¢ Activo Vinculando Eléctrico Servicio
e e Defino Midiendo Auto-Existente Forma
Entonado = | Confiero Poder| Comandando Entonado Esplendor
Ritmico === Organizo Equilibrando Ritmico Igualdad
Resonantem=2m Canalizo Inspirando Resonante Sintonizacién
Galactico == Armonizo Modelando Galactico Integridad
Solar 2222 Pulso Realizando Solar Intencion
Planetario == |  Perfecciono Produciendo Planetario Manifestacion
Espectral === Disuelvo Liberando Espectral Liberacion
Cristal ==2=| Me Dedico Universalizando Cristal Cooperacion
Césmico 222 Perduro Transcendiendo Césmico Presencia )




(20 Sellos B D E F_

1 . Egﬁ)gén Nutrir Ser Entrada Nacimiento

2 K;Srr;'é% Comunicar Aliento Entrada Espiritu

3 . 'I&l;ltl:,he Sonar Intuicion Entrada Abundancia

4 % iﬁ%ﬂﬂa Atinar Atencion Entrada  |Florecimiento

5 ngfgiente Sobrevivir Instinto Almacén Fuerza Vital

6 '. g;e:: :J/;Ajtzgggs lgualar | Oportunidad| Almacén Muerte ‘§§
7 242%70 Conocer Sanacion Almacén Realizacion ég
8 g§g Eﬁré’#ﬂa Embellecer Arte Almacén Elegancia

9 IR':,?; Purificar Flujo Proceso Urfi\\%:;al

10 g E?groco Amar Lealtad Proceso Corazén

1 . QAZ%','O Jugar llusion Proceso Magia

12 y gn%':ﬁl?: Influenciar Sabiduria Proceso |Libre Voluntad

13 g‘g’,?g”g b Explorar Vigilancia Salida Espacio

14 ﬁ gllgr%go Encantar | Receptividad Salida Atemporalidad _§ §
15 . ﬁgg’}lg Crear Mente Salida Vision § u%
16 % E#,,%r,ffle,g’ Cuestionar | Intrepidez Salida Inteligencia

17 Eg’ga Evolucionar | Sincronicidad Matriz Navegacion

18 @ Efg:gg Reflejar Orden Matriz Sin Fin

19 . Xt;rur?enta Catalizar Energia Matriz Geﬁ::;:ién
& ;SQ‘r,rIlarillo lluminar Vida Matriz Uf\?veegrc;al
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Tabla dc Cuias

Tonos
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Cada Kin tiene un Sello Guia.

Por ejemplo, busquemos el guia para el
Kin 59, Tormenta Resonante Azul:

=a2e Tono 7 (Resonante)

. Sello 19 (Tormenta Azul)

1. Empareja el Sello y el Tono del dia. Busca el
Sello del dia en la columna “Sellos” al lado
izquierdo de la Tabla de Guias y encuentra el
tono correspondiente en las columnas de
“Tonos”

Ejemplo: La fila horizontal Tormenta bajo el
Tono 7= muestra al Mono. Entonces el Sello
guia para la Tormenta Azul con el Tono 7 es:

Mono Azul

Ha =

EEE
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e [=uE e sE

e @

9
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=
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i
®3
b

OER
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Los guias tienen el mismo Tono que el kin
del dia.

. esta guiada por .

Tormenta Resonante Azul Mono Resonante Azul

Observa: Los dias con los Tonos 1,6 y 11
estan guiados por el mismo Sello.

Ejemplg:

o
. esta guiado por .

Mono Espectral Azul su “propio poder duplicado”




Mecdifacion del Puenle Areo lIris

Visualizate dentro del octaedro de
cristal del corazon de la Tierra (con dos
lados rojos y blancos arriba, y dos lados
azules y amarillos debajo). En el
centro de este octaedro hay un punto
de intensa luz blanca. Una columna
etérica se extiende al Norte y al Sur
desde el punto de intensa luz a los
puntos norte y sur del octaedro.

Enrrollados al eje etérico como dos
hebras de ADN, se encuentran los tubos
de flujo rojo y azul. En el corazoén cristal hay 4 atomos de tiempo. Un
atomo rojo en el eje norte, y uno azul en el eje sur. El plano gravitacional
del octaedro es emanado horizontalmente desde el punto central. En este
plano hay dos atomos de tiempo mads, uno blanco y uno amarillo, que
giran como ruedas de palas haciendo un movimiento en contra de las
agujas del reloj alrededor del centro.

Ahora visualiza que desde el centro del cristal una gran corriente de luz
multicolor cargada de plasma fluye a través del eje hacia ambos polos de
la Tierra, disparada hacia afuera para convertirse en dos bandas arco iris
con una separacion de 180 grados. A medida que la Tierra gira sobre su
eje, este puente arco iris permanece estabilizado y constante, inmavil.

Luego toma la vision entera del puente arco iris alrededor de la Tierra y
coldcala en tu corazén. Imagina las dos corrientes de luz arco iris
corriendo a través de tu columna central, dispardndose hacia afuera
sobre tu cabeza y bajo tus pies para crear un puente arcoiris alrededor de
tu cuerpo. Ahora tu y el puente arco iris sois uno. El puente arco iris de
paz mundial es real. Visualizado por suficientes personas en una onda
telepatica de amor, el puente arco iris se hard realidad. (Para la
meditacion completa, ir a www.lawoftime.org/esp/ley/arcoiris.html).

21
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Mcdilacion de [a Menfe Naflural

La practica para despertar la mente natural es extraordinariamente simple. Es la mayor
experiencia que puedes tener en tu forma humana, y cualquiera puede hacerlo. Sélo tienes que
sentarte quieto, con la columna recta, sentado/a en una silla con los pies firmemente en el suelo,
o en un cojin o almohada con las piernas cruzadas, una sobre la otra, en la postura del loto o
medio loto. Tus ojos deben estar ligeramente abiertos mirando hacia el suelo. Puedes colocar tus
manos comodamente sobre tus rodillas, palmas abajo, o colocar tu mano derecha sobre la mano
izquierda, palmas arriba, sostenidas al nivel de tu ombligo. Siente tu dignidad intrinseca en esta
postura.

Mantener la columna derecha ya es estar despierto/a y mantenerse despierto/a. Ahora en esta
posicion, no tienes que hacer nada mas que observar tu respiracion. Respira con normalidad. A
medida que te des cuenta de tus pensamientos solo etiquétalos “pensamiento’, y mientras
exhalas, disuelve los pensamientos. No importa para nada la naturaleza o contenido de los
pensamientos, solo disuélvelos. En ese preciso momento en que el pensamiento se disuelve,
reside el “PCG” (Portal de Consciencia Galdctica) entre los pensamientos. Este es el PCG que
quieres cultivar y con el que quieres familiarizarte. Es la semilla de la mente natural y la llave
para tu verdadero y auténtico ser.

Practica al menos 15 minutos por dia y observa los cambios sutiles en tus percepciones y
actitudes. jPresta atencion al PCG!

Sineronario dc [a RAP dc Espaﬁa
Anillo Tormenfa Resonan(c Asul

iSolicita el sincronario con informacién césmica mas completa
y meditaciones diarias para elevarte atin mads al tiempo cuatridi-
Tormenta Res j
3133013 mensional!
Contiene meditaciones, 6rdenes y ciclos para las practicas mas
completas hasta el Synchronotron, y Hunab Ku 21 -y de regalo
el Tablero de Juego de Hunab Ku 21 plastificado.

Sincronaris

Las cartas del juego estdn disponibles gratuitamente en

www.13lunas.net y en www.lawoftime.org
Donde puedes hacer tu DONACION, si asi lo sientes, a la
Fundacion para la Ley del Tiempo, origen y fuente de toda
esta informacion.




-, ,Sz 144 millones de seres ﬁumanos, para ZDZOIZ fzﬂtzczgan actzvamente
una meditacion comuin dzarmmente,?&thumamdad experimen ard una maestria
espiritual de muyor efecto acumulatzvo qdg todas las bolibas atémicas en el

mundo! N/,

»

—-Iose .ﬁlelles/ Valum Votan
Unete a nosotros en la Convergencia’Arménica d42012 una gditaciones sincronizadas
a nivel mundial para crear una consciencia de unidad en ant1c1pacion' cambio.
il 5
www.13lunas.net/meditaciones/Convergencia_Armonica_2012/ConvergenciaArmonica2012.htm

“Galactic Synchronization” en Facebook « Twitter.com/galacticsync144

CRrONIcAs DE LA HistorIA CosMicA

e

Jost ARGUELLES/VALUM VOTAN
STEPHANIE SOUTH/REINA ROJA

Los siete voliimenes de las Cronicas de la Historia Cosmica derivan
de una corriente de memoria que no solo se remonta a cientos de miles
de arfios terrestres, sino que también se extiende a otras galaxias.

Disponibles en espafol en www.13lunas.net y en www.lawoftime.org 23



Malrig 13:20 - TZOLKIN
Modulo Armonico

Una matriz de 260 KIN (dias), que consiste de 20 sellos y 13 tonos
. r
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